
Обучение плаванию   

Безопасно осваиваем воду и укрепляем здоровье малышей! 

 

🎯 Для кого: Дети 3-7 лет (маленькие группы по 5 человек) 

🎯 График: 1 час в неделю — всего 36 часов в год 

🎯 Методика: «Занятия в бассейне с дошкольниками» Рыбак М.В. 

 

Что получит ваш ребёнок: 

 

✅ Уверенные навыки плавания и ныряния 

 

✅ Развитую дыхательную систему и выносливость 

 

✅ Отсутствие страха воды и любовь к бассейну 

 

✅ Крепкий иммунитет и осанку! 

 

🎯 Стоимость: 354,56 руб. за 1 час платных образовательных услуг на 

ребёнка 

 

Плавание — основа здоровья на всю жизнь! 
 


